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Пояснительная записка 

  

Учебный план программ среднего общего образования (далее – учебный план) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней школы № 8 

«Классическая» г. Волгодонска Ростовской области  обеспечивает реализацию 

требований федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 

2 (далее - Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - 

Санитарно-эпидемиологические требования), перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей.   

В соответствии с ч. 7.2. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее - закона об образовании) при разработке 

основной общеобразовательной программы организация, осуществляющая 

образовательную деятельность (далее – общеобразовательная организация), вправе 

предусмотреть применение при реализации соответствующей образовательной 

программы примерного учебного плана и (или) примерного календарного учебного 

графика, и (или) примерных рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), включенных в соответствующую примерную основную 

общеобразовательную программу (далее – ПООП). В этом случае такая учебно-

методическая документация не разрабатывается (ч. 7.2 введена Федеральным законом 

от 02.07.2021 № 322-ФЗ). 

Учебный план МБОУ СШ №8 «Классическая» г.Волгодонска определяет формы 

проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы в соответствии с 

порядком, установленным образовательной организацией. При разработке порядка 

общеобразовательной организации следует придерживаться рекомендаций 

Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным подходам к формированию 

графика оценочных процедур (от 06.08.2022 № СК-228/03, № 01.169/08-01). 

В 2023-2024 учебном году ФГОС СОО реализуется в 11 классах всех 

общеобразовательных организаций Ростовской области. 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных 

занятий на уровне среднего общего образования и перечень обязательных учебных 

предметов. 

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося составляет не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 

2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в 

том числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной 

программы в порядке, установленном локальными актами общеобразовательной 
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организации; выбор факультативных (необязательных для данного уровня образования) 

и элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого общеобразовательной организацией  

(после получения основного общего образования); изучение наряду с учебными 

предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной 

программе любых других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

преподаваемых в общеобразовательной организации в установленном ею порядке, а 

также реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей).  

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

содержать 11 (12) учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО.  

Общими для включения во все учебные планы являются обязательные учебные 

предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика (включая 

алгебру и начала математического анализа, геометрию)» или «Алгебра и начала 

математического анализа» и «Геометрия», «История» (или «Россия в мире»), 

«Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а 

также индивидуальный(ые) проект(ы).   

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект) выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный проект 

должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь 

на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое 

сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы на консультирование с 

тьютором, психологом, учителем, руководителем общеобразовательной организации.  

МБОУ СШ №8 «Классическая» г.Волгодонска обеспечивает реализацию 

универсального профилей обучения:  

Минпросвещения России разработаны методические рекомендации для 

общеобразовательных организаций по открытию классов «Психолого-педагогической 

направленности» в рамках установленных ФГОС СОО профильных направлений 

(естественнонаучный, гуманитарный, социально-экономический, технологический, 

универсальный) с включением модулей, связанных с педагогической направленностью, 

а также элективных курсов психолого-педагогической направленности (например, 

«Основы педагогики», «Основы психологии», «Педагогическая практика») при 

реализации образовательных программ среднего общего образования (письмо 

Минпросвещения России от 30.03.2021 № ВБ 511/08).  

Индивидуальный учебный план разрабатывается в соответствии со спецификой и 

возможностями организации и обеспечивает освоение образовательной программы на 

основе индивидуализации содержания с учетом образовательных потребностей 

конкретного обучающегося (письмо Минпросвещения России от 26.02.2021 № 03-205 

«Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения основных 



образовательных программ обучающимися 5–11 классов по индивидуальному учебному 

плану»). 

Образовательная организация составляет учебный (-ые) план (-ы) исходя из 

своего календарного учебного графика на текущий учебный год. 

Учебные предметы «Русский язык», «Литература», «Родной язык», «Родная 

литература», «Иностранный язык», «Второй иностранный язык», «История», 

«География», «Экономика», «Право», «Математика (включая алгебру и начала 

математического анализа, геометрию)» или «Алгебра и начала математического 

анализа» и «Геометрия», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология» могут 

изучаться на базовом и углубленном уровнях. 

В рамках универсального профиля возможно изучение учебных предметов только 

на базовом уровне либо изучение учебного предмета (учебных предметов) на 

углубленном уровне.  

При проектировании учебного плана универсального профиля  учитывалось, что 

профиль является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-

производственную практику; это комплексное понятие, не ограниченное ни рамками 

учебного плана, ни заданным набором учебных предметов, изучаемых на базовом или 

углубленном уровне, ни образовательным пространством школы 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

средней школы (11 классы в рамках ФООП ООО ) на 2023-2024 учебный год 

 

(в режиме работы 5-дневной учебной недели) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

11А класс 

Базовый уровень 

часть 

Углубленный 

уровень 

ИТОГО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2 

Литература 3  3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

1  1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3  3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

3  3 

Геометрия 2  2 

Информатика 1  1 

Общественно-

научные предметы 

История 2  2 

Обществознание 2  2 

География 1  1 

Естественно-

научные предметы 

Физика 3  3 

Химия  3 3 

Биология  3 3 

Физическая 

культура  и ОБЖ 

Физическая 

культура 

3  3 

ОБЖ 1  1 

 Индивидуальный 

проект 

1  1 

ВСЕГО 28 6 34 

 

 



 

 

 

 


